


For att varje gen ar en
viktig pusselbit

Valkommen till Unilabs genetiska varld.

Genom vara tjanster inom genetik, baserade pa avancerad teknik, innovation och vart
natverk av ledande genetiska experter, bidrar vi till att utveckla genetikfaltet for att
sakerstalla forbattrad vard i varje skede av livet.



Kolorektalcancer — en heterogen sjukdom
som kraver genetisk stratifiering

Kolorektalcancer (KRC) &r den tredje vanligaste cancerformen i Sverige, med cirka 7 000 nya
fall och omkring 2 800 dodsfall arligen. Trots framsteg inom kirurgi och adjuvant behandling
aterkommer sjukdomen hos en betydande andel patienter.
Eftersom KRC &r genetiskt heterogen ar molekylar diagnostik en nyckelkomponent i modern
behandling.
Det uppdaterade vardprogrammet for kolorektalcancer (RCC 2025) fastslar att molekylar
profilering ska inga i rutindiagnostiken nar resultaten kan paverka:

behandlingsval

arftlighetsutredning

mojlighet till deltagande i kliniska studier

Det innebar ett tydligt ansvar att sakerstélla kapacitet, kvalitet och ledtider som fungerar i

praktiken.

Vad betyder detta for dig som vardgivare?
Att molekylar testning inte &r ett tilldgg, utan en del av rutinen fran start. Tumorer ska testas
for de markorer som ar avgorande for att:

vdlja ratt behandling

undvika ineffektiva terapier

upptécka arftliga risker som kan paverka hela familjen




Unilabs — nationellt anpassad
molekylar diagnostik for KRC

Unilabs tillhandahaller redan idag bred NGS-baserad tumérprofilering
som ligger i linje med de nationella panelerna for kolorektalcancer.
Dessa paneler ar:

kliniskt validerade

haller hog kvalitet

har korta svarstider

Vara breda paneler tacker 6ver 500 gener inklusive samtliga biomar-
korer som enligt RCC 2025 &r relevanta for KRC. Detta mojliggor en
enhetlig och jamforbar diagnostik oavsett var patienten vardas. Dar-
utover erbjuder vi riktade analyser for specifika fragestallningar inom
KRC-varden exempelvis reflextestning, arftlighetsutredning ocheller

behandlingsstyrning.
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Biomarkorer enligt RCC 2025

Markor Klinisk relevans

Prediktiv for immunterapi (PD-1/PD-L1); grund fér utredning av

MMR/MSI Lynch syndrom

KRAS/NRAS (exon 2-4) | Negativ prediktor for EGFR-hdmmare (endast RAS-wt har nytta)

Prognostisk markér (samre overlevnad); védgleder éarftlighetsut-
BRAF V600E redning vid MLH1-forlust; behandlingsrelevant i metastaserad
sjukdom (BRAF/EGFR-hdmmare)

Prediktiva enligt ALASCCA (ASA-nytta vid mutation); férvantas

PIK3CA/PIK3R1/PTEN inféras i rutinen, RCC uppmanar varden att forbereda

Associerade med sdamre prognos; ej behandlingsstyrande (prog-

TPS3, SMAD4 nostiska/forskningsmassiga)

HER2/ERBB2 Potentlgll maltavla (kliniska studier vid metastaserad, RAS-wt
KRC); €j rutin

NTRK-fusioner Mycket sallsynta; prediktiva for TRK-hammare i palliativt skede;

ej rutin

Tabell 1. Biomarkérer enligt nationellt vardprogram for kolorektalcancer (RCC, Kunskapsbanken 2025). Endast marko-
rer som anges i nationellt vardprogram (RCC 2025) som behandlingsstyrande eller rutinmé&ssigt rekommenderade bor
analyseras i klinisk praxis. Ovriga markérer har i dagsléaget framst prognostisk eller forskningsmaéssig relevans och
kan komma att inféras i framtida riktlinjer.

Genetisk testning mojliggor individuali-
serad behandling — ASA mer an halverar
aterfallsrisken

ALASCCA &r en stor multicenterstudie, prospektiv, randomiserad, dubbelblind och placebo-

kontrollerad, som utvarderade adjuvant behandling med 160 mg acetylsalicylsyra dagligen




hos patienter med kolorektalcancer stadium Il-1ll och mutation i PI3K-signalvagen. Enligt
Martling et al. (JCO 2025) minskade lagdos ASA risken for aterfall med:

51 % hos patienter med PIK3CA exon 9/20-mutationer

58 % hos patienter med PIK3R1/PTEN eller andra PIK3CA-férandringar

Totalt forbattrades aterfallsfri 6verlevnad med cirka 55 %. Dessa resultat markerar ett
betydande genombrott och férvantas fa direkt paverkan pa framtida rutiner och riktlinjer.

Vad betyder detta for dig som vardgivare?

Att en enkel, billig och véalkdand behandling kan bli ett nytt adjuvant alternativ for en genetiskt
definierad patientgrupp. Lagdos ASA &r lattillganglig, har 1ag toxicitet och kréver inga avance-
rade resurser vilket gor implementeringen kostnadseffektiv for varden.

Unilabs erbjuder redan idag analys av hela PI3K-signalvigen och &r redo att stédja varden sa
snart de nationella riktlinjerna uppdateras.

Unilabs — behovsanpassad molekylar
diagnostik for KRC

Unilabs har lang erfarenhet av att implementera avancerad molekylar patologi i i klinisk rutin
och erbjuder hela spektrumet av KRC-relevant testning:

« Breda paneler (CGP) som inkluderar alla etablerade och framvéxande biomarkarer for KRC
+ Fokuserade paneler nar snabbhet och kostnadseffektivitet ar viktigast

+ Riktade analyser for specifika fragestallningar inom KRC-varden

NGS-data har dessutom ett langsiktigt varde: samma analys kan ateranvandas for re-analy-
ser vid sjukdomsprogress, identifiering av arftliga risker, deltagande i kliniska studier eller nya
behandlingsmagjligheter.



Vi vdlkomnar moten och dialog kring hur vara
Iosningar kan stodja er verksamhet. Tillsammans
kan vi skapa storsta mojliga varde for bade varden
och den enskilde individen.

@» Kontakta oss:

Emma Arvidsson, PhD

Medical Lead, Genetics & Precisions Diagnostics
Mobil: + 46 (0)723-840037

E-post: genetics.nordics@unilabs.com

www.unilabs.se
www.genetics.unilabs.com
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